
 

 

LITOTRICIA EXTRACORPOREA POR ONDAS DE CHOQUE 

INFORMACIÓN SOBRE EL TRATAMIENTO 

 

El principio físico de la litotricia consiste en utilizar unas ondas de presión- llamadas ondas 

de choque-, que son producidas por un generador electromagnético, y se transmiten por un 

cojín de agua hasta la piel por donde penetran hasta alcanzar el cálculo. Estas ondas de 

choque producen fuerzas tensionales que lo rompen en múltiples fragmentos. 

 

La localización de la piedra es por Rayos X. Si está usted embarazada o cree que pueda 

estarlo, deberá comunicarlo antes de la prueba. 

 

La duración del tratamiento depende en gran medida del tamaño del cálculo, su consistencia 

y localización. Por término medio la prueba suele durar unos 60 minutos. 

 

Una vez realizada la prueba volverá al Hospital de Día, donde una vez recuperado, será dado 

de alta, siempre y cuando, se encuentre acompañado de una persona responsable de su 

traslado a domicilio. 

 

Se le entregarán hoja de recomendaciones, informe médico, tratamiento a seguir y nueva cita 

con su urólogo. 

 

En los días siguientes al tratamiento pueden aparecer dolores tipo cólico. Si el dolor es muy 

intenso, y no se controla con analgésicos habituales, acuda al Servicio de Urgencias. 

 

Preste especial atención a la aparición de fiebre y/o tiritona en los días siguientes al 

tratamiento, pues puede indicar infección en la vía urinaria. En este caso, acuda 

inmediatamente al Servicio de Urgencias del HUA sede Santiago. 
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Si desea más información no dude en preguntar a los profesionales que le atienden 


